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Qi-Gong Studio 
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Madeleine Broger

Dipl.Qi-Gong Lehrerin

Klangschalen Meditationen

6345 Neuheim

www.nichtstun.ch

Tel. 079 315 45 20     
 info@nichtstun.ch

Lättichstrasse 8

6340 Baar

Kursraum 3. Stock/Lift 

Rückenschmerzen -
Schulterverspannungen ?
Chan Mi–QiGong
könnte Ihnen vielleicht Erleichterung bringen
                    
Chan Mi-QiGong:
· erhöht die Beweglichkeit
· entspannt Schultern und Hüftgelenke
· die Wirbelsäule wird durchlässiger
· Verbesserung der Energie in der Wirbelsäule
· Energieaufbau des Rückenmarks
· kann Knochensubstanz und Bandscheibensubstanz verbessern
mit Chan Mi-QiGong Übungen
werden durch Selbstheilung - Blockaden entfernt
Habe ich Ihr Interesse geweckt,
 dann kontaktieren Sie mich unverbindlich

